
Гуманитарный проект Государственного учреждения «Территориальный центр 

социального обслуживания населения Московского района г.Минска» 

 
    

 

1. Наименование проекта: «СамаЯ» 

2. Срок реализации проекта: 12 месяцев 

3. Организация-заявитель, предлагающая проект: государственное 

учреждение «Территориальный центр социального обслуживания 

населения Московского района г.Минска» 

4. Цель проекта:  

повышение уровня осведомленности и развития навыков, необходимых 

для самостоятельного проживания и здорового функционирования в 

социуме у молодых девушек из числа детей сирот и детей, оставшихся 

без попечения родителей в возрасте 18-23 года. 

5. Задачи, планируемые к выполнению в рамках реализации проекта: 

5.1. формирование либо развитие у девушек базовых знаний в сфере 

репродуктивного здоровья, этикета, финансовой грамотности, 

семейных ценностей и отношений, здорового образа жизни. 

5.2. создание единой платформы, где будет возможно получить 

информацию по вышеуказанным темам в виде видео либо аудио 

материалов. 

5.3. вовлечение участниц проекта в презентацию собственных 

успехов в ходе проекта и подведение итогов. 

Целевая группа: девушки из числа детей сирот и детей, оставшиеся без 

попечения родителей в возрасте 18-23 года. 

6. Краткое описание мероприятий в рамках проекта: 

Проект нацелен на поддержку девушек из числа детей сирот и 

детей, оставшихся без попечения родителей в возрасте 18-23 года в 

части социальной адаптации к условиям самостоятельной жизни, 

которая диктует определенные социальные тенденции. Зачастую у 

девушек вышеуказанной категории есть трудности в знаниях в части 

женской гигиены, безопасных сексуальных отношениях, деловом, 

светском, столовом этикете, планировании своего бюджета, а также нет 

четких представлений о здоровых семейных отношениях и недопущения 

по отношению к себе насильственных действий.  

Проект рассчитан на оказание поддержки через организацию 



офлайн и онлайн встреч, а также проведение обучающих мероприятий и 

занятий с отработкой практических навыков у девушек в сфере 

репродуктивного здоровья, этикета, финансовой грамотности, семейных 

ценностей и отношений, здорового образа жизни. 
7. Общий объем финансирования (в евро) – 5 000 

8. Источник финансирования Объем финансирования (в евро) 

9. Собственный вклад Помещение, специалисты 

10. Средства донора 5 000 

11. План реализации Организация марафона по 

репродуктивному здоровью 

Запись видеороликов  

Обучающие практические занятия 

12. Результат В течении года услуги получат 20 

девушек. 
13. Место реализации проекта: Республика Беларусь, г.Минск, Московский 

район 

14. Контактное лицо: Козырева Анастасия Валерьевна – заместитель 

директора государственного учреждения «Территориальный центр 

социального обслуживания населения Московского района г.Минска» 

тел.: +375 17 390 22 38, факс +375 17 253 31 05 

e-mail: ktrud.tccon.mos@minsk.gov.by 

15. Необходимое оборудование 

Наименование 

оборудования 

Кол-во Ориентировочная 

стоимость в евро 

1. Ноутбук  1 750  

2. Планшеты  6 1 500  

3. Микрофон петличка 1 50  

4. Фон  1 110  

5. Фотоаппарат с записью 

видео 

1 1 000  

6.  Штатив, крепежи, 

освещение  

1 130  

7.  Корзина «Женское 

здоровье»  

50 1 000  

8.  Коврики для йоги  10 100 

9.  Столовый сервиз (набор) 2 150 

10. Канцелярия, расходные 

материалы 

50 210 

 

 

 

 

 

 

 



Humanitarian project of the State Institution "Territorial Center for Social Services of 

the Population of the Moscow District of Minsk" 

 

 
    

 

1. Project name: "SamaYa" 

2. Project implementation period: 12 months 

3. The applicant organization proposing the project: state institution 

“Territorial Center for Social Services for the Population of the Moscow 

District of Minsk” 

4. Project objective:  

to increase the level of awareness and develop the skills necessary for 

independent living and healthy functioning in society among young girls from 

among orphans and children left without parental care aged 18-23. 
5. Tasks planned for implementation within the framework of the project: 

5.1. formation or development of basic knowledge in girls in the 

field of reproductive health, etiquette, financial literacy, family 

values and relationships, healthy lifestyle. 

5.2. creation of a single platform where it will be possible to obtain 

information on the above topics in the form of video or audio 

materials. 

5.3. involvement of project participants in the presentation of their 

own successes during the project and summing up the results. 

6. Target group: girls from among orphans and children left without 

parental care aged 18-23. 

7. Brief description of the activities within the project: 
The project is aimed at supporting girls from among orphans and children left 

without parental care aged 18-23 in terms of social adaptation to the 

conditions of independent living, which dictates certain social trends. 

Often, girls in the above-mentioned category have difficulties in knowledge 

of feminine hygiene, safe sexual relations, business, social, table etiquette, 

planning their budget, and also do not have clear ideas about healthy family 

relationships and preventing violent actions against themselves. 

The project is designed to provide support through the organization of offline 

and online meetings, as well as conducting educational events and classes 

with the development of practical skills for girls in the field of reproductive 

health, etiquette, financial literacy, family values and relationships, and a 



healthy lifestyle. 

8. Total funding (in euros) – 5,000 

9. Source of funding Amount of funding (in euros) 

10. Own contribution Premises, specialists 

11. Donor funds 5 000 

12. Implementation plan Organizing a marathon on reproductive 

health 

Recording videos 

Educational practical classes 

13. Result Over the course of a year, 20 girls will 

receive services. 

14. Place of project implementation: Republic of Belarus, Minsk, Moscow 

district 

15. Contact person: Anastasia Valerievna Kozyreva – Deputy Director of the 

State Institution “Territorial Center for Social Services for the Population of 

the Moscow District of Minsk” 

tel.: +375 17 390 22 38, fax +375 17 253 31 05 

e-mail: ktrud.tccon.mos@minsk.gov.by 

16. Necessary equipment 

Equipment name Quantity Estimated cost in 

euros 

1. Laptop 1 750  

2. Tablets 6 1 500  

3. Lavalier microphone 1 50  

4. Background  1 110  

5. Camera with video 

recording 

1 1 000  

6. Tripod, fasteners, lighting 1 130  

7. Basket "Women's Health" 50 1 000  

8. Yoga mats 10 100 

9. Tableware (set) 2 150 

10. Stationery, consumables 50 210 

 

 

 

 

 

 

 

 


